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Unsere Suggestionstechniken:

Information fiir unsere Klient*innen:

Wir Hypnosecoaches sind KEINE Mediziner*innen oder Arzte! Bei Erkrankungen,
Krankheitssymptomen suchen Sie bitte IMMER so rasch wie moéglich medizinisches
Fachpersonal (Arzt*in) auf!

Wir arbeiten sowohl mit der Suggestionstechnik, als auch mit "ursachenorientierten
Hypnoseverfahren" (z.B. bei Hypnosen gegen Heuschnupfen, Allergien usw.) wie der
Regression oder dem Simpson-Protokoll. Das Simpson Protokoll ist eine spezielle Form der
Hypnose, die ohne verbale Kommunikation mit dem Klienten auskommt und stattdessen
ideomotorische Signale (z.B. Fingersignale) nutzt, um mit dem Uberbewusstsein des
Klienten zu kommunizieren. Es wurde von Ines Simpson entwickelt und ermdéglicht es,
tiefgreifende Veranderungen und Problemldsungen in einem tiefen hypnotischen Zustand,
dem sogenannten Esdaile-Zustand, zu erreichen.

Der Esdaile-Zustand - ein Zustand tiefster Entspannung, innerer Ruhe und vodlliger
Gelassenheit - ist bis heute ein Symbol fir die unglaubliche Kraft des Unterbewusstseins —
und dafir, was moglich ist, wenn wir lernen, diese Kraft zu nutzen.

Wir bieten aber - ausschlieBlich als Begleitung zur schulmedizinischen Therapie -
wirkungsvolle Hypnose zum Aktivieren des korpereigenen Immun- & Abwersystems, als
Unterstitzung der Therapie/Behandlung an. Garantiert OHNE Nebenwirkungen!

Auch Schmerzhypnose (durch Einleiten des Esdaile-Zustands, das sogenannte hypnotische
Koma), zum Beispiel bei chronischen Schmerzen, kann die medizinische Behandlung
immens unterstiitzen und den Behandlungserfolg beschleunigen.

Man kann den Esdaile Zustand also sowohl fiir Schmerztherapie, als auch fir die Pravention
und Behandlung von Burn Out und bei chronischen Erschopfungszustdnden, sowie
Stressiiberbelastungen effektiv nutzen!

Der Esdaile-Zustand ist effektiver als jedes chemische Schmerzmittel. Denn dieser Zustand
ist frei von jeder Nebenwirkung.

90% der Klient*innen sind nach der Hypnose konstant schmerzfrei oder spiiren nur noch
ganz vermindert den Schmerz.

Nahere Infos direkt bei uns. — office@franklin.at
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